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บทคัดยอ 

 

บทความนี้จะกล่าวถึงคาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) เป็นการวัดผล

กระทบของผลิตภัณฑ์ และบริการจากกิจกรรมของคนที่มีต่อสิ่งแวดล้อมในเชิงปริมาณ 

หมายถึง ปริมาณของก๊าซเรือนกระจกท่ีถูกปล่อยออกมาจากกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับองค์กร

หรือหน่วยงานทั้งทางตรงและทางอ้อม ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมโดยก๊าซเรือน

กระจกที่นำมาพิจารณามีอยู่ 7 ตัวด้วยกัน คือ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2), ก๊าซมีเทน 

(CH4), ก๊าซไนตรัสออกไซด์ (N2O) , กลุ่มก๊าซไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFCs), กลุ่มก๊าซ

เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน (PFCs), ก๊าซซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ (SF6) และก๊าซไนโตรเจนไตร

ฟลูออไรด์ (NF3) โดยใช้ตัวบ่งชี้ค ือโอกาสในการเกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming 

Potential; GWP) ซึ่งเป็นที่รู้ก ันดีว่าวงการไอทีของเราก็มีส่วนก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน

เช่นเดียวกัน ดังนั้น เราจึงควรศึกษาเรื่องของคาร์บอนฟุตพริ้นท์ และร่วมมือกันลดมลพิษให้

มากที่สุดเท่าที่เราจะทำได้ โดย Carbon Footprint ถือเป็นตัวชี้วัดสำคัญในการควบคุม



104 | วารสารวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรมบ้านสมเด็จ, ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 1 เดือน ม.ค. – มิ.ย. 2568  

 

องค์กร และภาคอุตสาหกรรมต่าง ๆ ดำเนินกิจกรรมท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากเกินไปจน

ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมในอนาคต เพื่อให้สามารถข้าใจถึง Carbon Footprint มากยิ่งขึ้น ใน

บทความนี้กล่าวถึง Carbon Footprint คืออะไร มีก่ีประเภท และทำไมองค์กรยุคใหม่ต้อง

ให้ความสำคัญ 

 

คําสําคัญ : คาร์บอนฟุตพรินต์, องค์กร 
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Abstract 

 

The objective of this article will discuss about Carbon Footprint, 

which is a quantitative measure of the impact of products and services from 

human activities on the environment. It refers to the amount of greenhouse 

gases released from activities related to organizations or agencies, both 

directly and indirectly, that cause an impact on the environment. There are 

7  greenhouse gases considered: carbon dioxide (CO2 ) , methane (CH4 ) , 

nitrous oxide (N2 O), hydrofluorocarbons (HFCs), perfluorocarbons (PFCs), 

sulfur hexafluoride (SF6), and nitrogen trifluoride (NF3). The indicator is the 

Global Warming Potential (GWP). It is well known that our IT industry also 

contributes to global warming. Therefore, we should study about carbon 

footprint and cooperate to reduce pollution as much as we can. Carbon 

Footprint is an important indicator to control organizations and industries 

that conduct activities that release excessive greenhouse gases that will 

affect the environment in the future. To better understand Carbon 

Footprint, this article discusses what Carbon Footprint is, the different types 

of it, and why modern organizations need to consider it. 

 

 Keywords: Carbon Footprint, Organization 
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บทนํา 

ในสถาวะปัจจุบัน สภาพสังคม ระบบนิเวศ และสิ่งแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลงไป

อย่างรวดเร็ว เป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดปัญหาต่าง ๆ มากมาย ทั้งภาวะโลกร้อน ระดับน้ำทะเล

เพิ่มสูงขึ้น ความแห้งแล้ง น้ำท่วม และปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate 

Change) ที่ส่งผลกระทบต่อมนุษย์ สัตว์ และสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติมากมาย ทำให้เกิด

ค ว าม ส ูญ เส ีย ด ้าน ค ว าม ห ล าก ห ล าย ท างช ีว ภ าพ ท ั้งน าน าป ระ เท ศ ท ั่ว โล ก 

ซึ่งปัจจัยที่ทำให้เกิดปัญหาต่าง ๆ เหล่านี้มีหลายปัจจัยด้วยกัน หนึ่งในนั้นคือ การทำ

กิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas) หากปริมาณของ

ก๊าซเรือนกระจกเพ่ิมสูงขึ้น นั่นเท่ากับว่าอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกจะค่อย ๆ สูงขึ้น เพื่อป้องกัน

และควบคุมปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขององค์กรและผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ จึงเป็นท่ีมา

ของแนวคิด คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint)  

ซึ่งในปัจจุบ ัน คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) นับเป็นตัวช ี้ว ัดสำคัญ 

สำหรับการดำเนินกิจกรรมหรือการกระทำต่าง ๆ ของมนุษย์เกือบทุกขั้นตอน เพื่อที่จะ

ควบคุมไม่ให้เกิดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ซึ่งเป็นตัวการสำคัญที่ทำให้เกิดภาวะ

โลกร้อน ดังนั้นในหลาย ๆ ประเทศ รวมถึงประเทศไทยจึงเริ่มมีการนำ คาร์บอนฟุตพรินต์ 

(Carbon Footprint) มาใช้ จึงถือได้ว่าการลงทุนที่เกี่ยวกับภาวะโลกร้อน และลดปริมาณ

ก๊าซเรือนกระจกที่ถูกปล่อยจากกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยสร้างความได้เปรียบทางธุรกิจ 

รวมทั้งยังเป็นการแสดงความรับผิดชอบต่อสังคมที่จะนำไปสู่ความยั่งยืนให้กับธุรกิจ ตาม

เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน (SDGs) ของสหประชาชาติ  

คารบอนฟุตพรินต คืออะไร 

คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) เป็นตัวชี้วัดผลกระทบของกิจกรรมของ

มน ุษย ์ท ี่ม ีต ่อส ิ่งแวดล ้อม โดยเฉพาะภาวะโลกร ้อน คาร ์บอนฟ ุตพร ินต ์ (Carbon 

Footprint) คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยออกมาจากกิจกรรมของมนุษย์ทั้งทางตรง

และทางอ้อม ตลอดวัฏจักรชีว ิตของผลิตภัณฑ์หรือบริการ ตั้งแต่การได้มาซึ่งวัตถุด ิบ 

กระบวนการผลิต การใช้งาน ไปจนถึงการกำจัดซากผลิตภัณฑ์หลังหมดอายุการใช้งาน โดย

จะถูกคำนวณออกมาในรูปของคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (CO2e) เรียกได้ว่า คาร์บอน

ฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) เป็นหนึ่งตัวชี้ว ัดสำคัญที่จะประเมินปริมาณก๊าซเรือน

กระจกที่ถูกปล่อยจากกิจกรรมต่าง ๆ ว่ามีออกมาเท่าไร ด้วยเหตุนี้ ทำให้มีตัวช่วยในการ
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แจ้งข้อม ูลสำคัญ เช ่น ฉลาก คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) ที่ต ิดไว ้บนตัว

ผลิตภัณฑ์เพ่ือให้ผู้บริโภคได้ทราบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตลอดวัฏจักรชีวิตของ

ผลิตภัณฑ์นั้น ๆ ซึ่งจะช่วยในการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภค และกระตุ้นให้ผู้ประกอบการ

ปรับเปลี่ยนเทคโนโลยีในการผลิตให้เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมากยิ่งข้ึน 

 
 

ภาพท่ี 1 ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (GHG emission factor) 

ท่ีมา : http://thaicarbonlabel.tgo.or.th/admin/upload 

files/emission/ts_578cd2cb78.pdf 
 

คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทหลัก 

ได้แก่ 1. คาร์บอนฟุต พรินต์ (Carbon Footprint) ขององค์กร 2. คาร์บอนฟุตพรินต์ 

(Carbon Footprint) ของผลิตภัณฑ์ 
 

1. คารบอนฟุตพรินตขององคกร 

คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) of Organization หรือ CFO หมายถึง 

ปริมาณของก๊าซเรือนกระจกที่ถูกปล่อยออกมาจากกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับองค์กรหรือ

หน่วยงานทั้งทางตรงและทางอ้อม ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น การใช้ไฟฟ้า

การปล่อยจากกระบวนการซัพพลายเชน การจัดการของเสีย การขนส่ง และการใช้

เช ื้อ เพล ิงภายในองค ์กร โดยแสดงผลใน เช ิงปร ิมาณ ต ัน  หร ือก ิโลกร ัมของก ๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (CO2e) โดยก๊าซเรือนกระจกที่นำมาพิจารณามีอยู่  7 ตัว
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ด้วยกัน ค ือ ก ๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2), ก๊าซมีเทน (CH4), ก๊าซไนตรัสออกไซด์ 

(N2O) , กลุ่มก๊าซไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFCs), กลุ่มก๊าซเปอร์ฟลูออโรคาร์บอน (PFC), 

ก๊าซซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด ์(SF6) และก๊าซไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์ (NF3)  ซึ่งก๊าซเรือน

กระจกแต่ละชนิดนี้เหล่านี้จะมีศักยภาพในการทำให้เกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming 

Potential :  GWP) แตกต ่างก ัน โดยทางคณะกรรมการระหว ่างร ัฐบาลว่าด ้วยการ

เปล ี่ยนแปลงสภาพภ ูม ิอากาศ (Intergovernmental Panel on Climate Change : 

IPCC) ได้กำหนดค่าการทำให้เกิดภาวะโลกร้อนของแต่ละก๊าซให้เทียบกับศักยภาพการเกิด

ภาวะโลกร้อนของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ โดยกา๊ซคาร์บอนไดออกไซด์มีค่าศกัยภาพใน

การทำให้โลกร้อนเท่ากับ 1 ซึ่งจะมีหน่วยเป็น คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (Carbon 

dioxide equivalent : CO2e)  

ซึ่งค่า Emission Factors คือค่าที่ใช้แปลงปริมาณการใช้พลังงานหรอืทรัพยากร

เป็นปริมาณก๊าซเรือนกระจก เช่นไฟฟ้า Emission Factor อยู่ที่ประมาณ 0.5 กิโลกรัม 

CO2 ต่อ kWh ขึ้นอยู่ก ับประเทศและแหล่งพลังงานที่ใช ้น ้ำม ันดีเซล ประมาณ 2.68 

กิโลกรัม CO2 ต่อลิตร การบินประมาณ 0.115 กิโลกรัม CO2 ต่อกิโลเมตร ขึ้นอยู่กับ

ประเภทเครื่องบินและเส้นทางบิน สำหรับ คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) ของ

องค์กรสามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วนหลัก ได้แก่ 
 

 
 

ภาพท่ี 2 ขอบเขต (Scope) สำหรับการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

ท่ีมา : แนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์องค์กร คาร์บอนฟุตพรินต์ 

(Carbon Footprint) of Organization: CFO) 

https://cbis.institute/en/2023/03/30/carbon_footprint_organization/ 

  

https://thaicarbonlabel.tgo.or.th/index.php?lang=TH&mod=Y0hKdlpIVmpkSE5mWlcxcGMzTnBiMjQ9
https://cbis.institute/en/2023/03/30/carbon_footprint_organization/
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 Scope 1 (Direct Emissions) หมายถึง การปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยตรงจาก

กิจกรรมขององค์กร เช ่น การเผาไหม้เช ื้อเพลิงในการผลิต การปล่อยก๊าซมีเทนจาก

กระบวนการผลิต 

Scope 2 (Energy indirect GHG emissions) หมายถึง การปล่อยก๊าซเรือน

กระจกจากการใช้พลังงานไฟฟ้าและความร้อนที่ซื้อจากภายนอก เช่น การปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์จากการเผาไหม้เชื้อเพลิงในโรงไฟฟ้า พลังงานความร้อนและพลังงาน

ไอน้ำ 

Scope 3 (Other Indirect GHG Emissions) หมายถึง การปล่อยก๊าซเรือน

กระจกจากกิจกรรมอ่ืน ๆ ขององค์กรท่ีไม่รวมอยู่ใน Scope 1 และ Scope 2 เช่น การ

ขนส่งสินค้า การขนส่งพนักงาน การกำจัดของเสีย 

ตารางท่ี 1 ตัวอย่าง Scope3: Other Indirect GHG Emissions  

ท่ีมา : องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

 
 

โดยปริมาณ คาร ์บอนฟ ุตพร ินต ์ (Carbon Footprint) ของแต ่ละองค ์กรจะ

แตกต่างกันไปตามประเภทขององค์กรและกิจกรรมการดำเนินงาน ตัวอย่างเช่น องค์กรที่

ดำเน ินธ ุรก ิจด ้านการผลิต ส ่วนใหญ ่จะมี คาร์บอนฟุต พรินต ์ (Carbon Footprint) 

มากกว่าองค์กรที่ดำเนินธุรกิจด้านบริการ เนื่องจากต้องใช้พลังงานในกระบวนการผลิต

มากกว่า 
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2. คารบอนฟุตพรินตของผลิตภัณฑ 

คาร ์บอนฟ ุตพร ิน ต ์ (Carbon Footprint) of Product หร ือ  CFP หมายถ ึง 

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดที่ปล่อยออกมาตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์ ตั้งแต่การ

ได้มาซึ่งวัตถุดิบ กระบวนการผลิต การขนส่ง การใช้งาน ไปจนถึงการกำจัดซากผลิตภัณฑ์

หลังหมดอายุการใช้งาน โดยปกติแล้ว ปริมาณ คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) 

ของผลิตภัณฑ์จะแตกต่างกันไปตามประเภทของผลิตภัณฑ์และวิธ ีการผลิต ตัวอย่าง

ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตจากวัตถุดิบธรรมชาติ เช่น เสื้อผ้าจาก ผ้าฝ้าย มักมี คาร์บอนฟุตพรินต์ 

(Carbon Footprint) น้อยกว่าผลิตภัณฑ์ที่ผลิตจากวัตถุดิบสังเคราะห์อย่างเสื้อผ้าจาก

พลาสติก หรือในส่วนของกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ที่ผลิตโดยใช้พลังงานสะอาด พลังงาน

แสงอาทิตย์ จะมีปริมาณ คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) น้อยกว่าผลิตภัณฑ์ที่

ผลิตโดยใช้พลังงานฟอสซิล ซึ่งในปัจจุบัน ฉลาก คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) 

ของผลิตภัณฑ์เริ่มได้รับความนิยมมากขึ้น เนื่องจากช่วยให้ผู้บริโภคสามารถตัดสินใจเลือก

ซื้อสินค้าและบริการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมได้ โดยฉลาก คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon 

Footprint) ของผลิตภัณฑ์จะแสดงข้อมูลปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภัณฑ์ 

หน่วยที่ใช้วัด เกณฑ์การคำนวณ และวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์ที่ครอบคลุม ตัวอย่าง

ผลิตภัณฑ์ที่มีฉลาก คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) ได้แก่ เสื้อผ้า อาหารและ

เครื่องดื่ม ผลิตภัณฑ์อิเล็กทรอนิกส์ ผลิตภัณฑ์ก่อสร้าง ผลิตภัณฑ์ยานยนต์ 

ประเภทของฉลากคารบอน 

แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ตามวิธีการแสดงข้อมูลการปล่อยก๊าซเรือนกระจกหรือ

คาร์บอนฟุต พริ้นท์ของผลิตภัณฑ์ คือ 

ประเภทที ่1 คือ ฉลากบ่งชี้การปล่อยคาร์บอนต่ำ (Low – Carbon Seal) แสดง

ข้อมูลการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปริมาณท่ีต่ำกว่าผลิตภัณฑ์ในกลุ่มเดียวกัน 

ประเภทที่ 2 คือ ฉลากบ่งชี้ระดับการปล่อยคาร์บอน (Carbon Rating) แสดง

ระดับการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภัณฑ์ เช่น ระดับเหรียญทอง เงนิ และทองแดง 

หรือบ่งชี้ระดับการลดลงของปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Carbon Reduction 

Rating) แต่ไม่ได้แสดงข้อมูลตัวเลขปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

ประเภทที่ 3 คือ ฉลากระบุขนาดคาร์บอน (Carbon Score) แสดงปรมิาณการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกเป็นตัวเลขขนาดคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์ 
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ประเภทที่ 4 คือ ฉลากชดเชยคาร์บอน (Carbon Offset/Neutral) แสดงการ

ชดเชยคาร์บอน 

 
 

ภาพท่ี 3 ประเภทของฉลากคาร์บอน 

ท่ีมา : http://www.environnet.in.th/archives/1496 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี 4 ตัวอย่างฉลากคาร์บอนแต่ละประเทศ และประเทศไทย 

ท่ีมา : http://www.environnet.in.th/archives/1496 

http://www.environnet.in.th/archives/1496
http://www.environnet.in.th/archives/1496
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การคํานวณปริมาณการปลอยกาซ (Calculating Carbon Emissions) 

     ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก = ข้อมูลกิจกรรม x ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

ตัวอย่างการคำนวณ 

ใช้ไฟฟ้า 1,000 kWh โดยมี 

 Emission Factor 0.5 kg CO2/kWh : 1,000×0.5 = 500 kg CO2 

การขนส่งสินค้าระยะทาง 200 กิโลเมตรด้วยรถยนต์ท่ีมี  

Emission Factor 0.2 kg CO2/km : 200×0.2 = 40 kg CO2 

ประโยชนของการทําคารบอนฟุตพรินต  

ในหลายประเทศรวมถึงประเทศไทยเริ่มตระหนักและให้ความสำคัญกับการพัฒนา

ประเทศให้ก้าวเข้าสู่สังคมคาร์บอนต่ำอย่างจริงจังมากขึ้น ทราบถึงปริมาณการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจก การวัด คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) ช่วยให้องค์กรทราบถึง

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกทีเ่กดิจากกิจกรรมต่าง ๆ ขององค์กรตนเอง ทำให้องค์กรสามารถ

ระบุและหาวิธีจัดการกิจกรรมที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ข้อมูล คาร์บอนฟุตพรินต์ 

(Carbon Footprint) ยังสามารถนำมาใช้ประกอบการตัดสินใจกำหนดแผน แนวทางการ

จัดการ และเพิ่มประสิทธิภาพ ในการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ช่วยลดต้นทุน

ในด้านพลังงาน ทรัพยากร และทำให้การดำเนินธุรกิจเป็นไปอย่างยั่งยืนและส่ง 

เสริมผลิตภัณฑ์ที่มีระดับคาร์บอนต่ำในตลาด โดยการส่งเสริมการให้ความรู้แก่ผู้บริโภค

เก่ียวกับผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมของผลิตภัณฑ์ และประโยชน์ทางการตลาด ผู้บริโภคเอง

เริ่มหันมาให้สำคัญต่อสินค้าและบริการที่ม ีการคำนวณ คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon 

Footprint) ที่น ้อย การประกาศถึงการลด คาร ์บอนฟ ุตพรินต ์ (Carbon Footprint) 

สามารถทำให้ตลาดเป็นที่น่าสนใจและเป็นที่ยอมรับมากข้ึน ประโยชน์ของการทำ คาร์บอน

ฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) นอกจากจะทำให้้ทราบปริิมาณการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก

สู่ชั้นบรรยากาศโลกแล้ว ยังทำให้เกิดความตระหนักรู้ถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และสร้าง

ความร่วมมือในการแก้ปัญหาอย่างมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน รวมถึงสร้างประโยชน์ทั้งต่อ

บุคคล องค์กรและประเทศ ดังนี้ 

ประโยชน์ต่อบุคคล  

1. เกิดความตระหนักรู้และทราบถึง ผลกระทบต่อโลกนำไปสู่การ     

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสร้างจิตสำนึกการอนุรักษ์และให้ ความสนใจ  
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ประเด็นสิ่งแวดล้อม มากข้ึน 

2. สร้างจิตสำนึกการอนุรักษ์และให้ ความสนใจประเด็นสิ่งแวดล้อม มาก 

ข้ึน 

ประโยชน์ต่อองค์กร 

1. เพ่ือแสดงเจตนารมณ์ความรับผิดชอบต่อสังคมสร้างจิตสำนึกด้านการ 

อนุรักษ์  

2. ส่งเสริมให้องค์กรใช้เทคโนโลยีหรือปรับวิธีการดสำเนินงานเพ่ือลดการ 

ปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

3. สร้างภาพลักษณ์ การลดปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

ขององค์กรแสดงให้เห็นถึงความมุ่งม่ันต่อความยั่งยืนและสามารถ 

ปรับปรุงภาพลักษณ์ขององค์กร ต่อ ลูกค้า นักลงทุน และพนักงาน 

ประโยชน์ต่อประเทศ 

1. เป็นแนวทางในการวางแผนเชิงนโยบายพัฒนาประเทศให้ยั่งยืนมาก 

ยิ่งข้ึน  

2. สร้างจุดเด่นในอุตสาหกรรม เพ่ือสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขัน  

3. ส ่งเสร ิมให ้ประเทศม ีทร ัพยากร ทางธรรมชาต ิท ี่อ ุดมสมบ ูรณ ์

องคกรตองใหความสําคัญกับคารบอนฟุตพรินต  

ฉะนั้น องค์กรจึงต้องให้ความสำคัญกับคาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint)  

และเตรียมความพร้อมเข้าสู่ตลาดคาร์บอนเครดิตที่จะเติบโตมากขึ้นในอนาคตอันใกล้ 

คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) เป็นเครื่องมือสำคัญในการแก้ไขปัญหาภาวะโลก

ร้อน ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) ทั้งยังช่วยให้องค์กร

เห็นภาพรวมของปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมต่างๆ ซึ่งจะช่วย

ในการระบุแหล่งที่มาหลักของการปล่อย และยังสามารถที่จะกำหนดเป้าหมายในการลด

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังสามารถเพิ่มโอกาสทาง

ธุรกิจ ประหยัดค่าใช้จ่าย ลดต้นทุนในด้านพลังงาน ทรัพยากร วัสดุอีก และธุรกิจคาร์บอน

ต่ำท่ียั่งยืนต่อไปในอนาคต 
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กรณีศึกษา: ความทาทายและการใหความสําคัญคารบอนฟุตพรินตขององคกร 

บริษัทต่างๆท่ัวโลก ต้องเผชิญกับความท้าทายในการวัดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

(Greenhouse gas :GHG) ซึ่งการวัดผลดังกล่าวมักจะเป็นก้าวแรกสู่การลดและชดเชย

คาร์บอนเครดิต (Carbon Credit) จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในระดับองค์กร ซ่ึงหลาย

บริษ ัทมีความมุ่งมั่นที่จะลดก๊าซเรือนกระจกในเชิงรุก ช่วยลดต้นทุนในด้านพลังงาน 

ทรัพยากร และทำให้การดำเนินธุรกิจเป็นไปอย่างยั่งยืน 

บริษัท น้ำมันอพอลโล (ไทย) จำกัด เล็งเห็นความสำคัญในการลดการปล่อยและ

เพิ่มการดูดกลับก๊าซเรือนกระจกในกระบวนการผลิต บริษัทน้ำมัน อพอลโล (ไทย) จำกัด 

จึงจัดทำรายงานบญัชีรายการปริมาณก๊าซเรือนกระจก โดยมีจุดมุ่งหมายในการลดการ

ปล่อย เพิ่มการดูดกลับ และสามารถทวนสอบผลปริมาณการปล่อยกา๊ซเรือนกระจก เพื่อ

เป็นแนวทางบรรลุเป้าหมายที่จะลดการปล่อยคาร์บอนในองค์กร 10% ภายในปี 2578 

(ค.ศ. 2035) บรรล ุเป ้าหมายมุ่งส ู่ความเป ็นกลางทางคาร์บอน (Carbon Neutrality) 

ภายในปี 2593 (ค.ศ. 2050) และบรรลุเป้าหมายปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ (Net 

Zero Emissions) ให้ได้ภายในปี 2608 (ค.ศ. 2065) โดยยื่นขอการรับรองคาร์บอนฟุตพ

รินต์ขององค์กร ในอุตสาหกรรมปิโตรเคมีและเคมีภัณฑ์ วันที่ 5 พฤษภาคม 2567 ที่ผ่านมา 

บริษัท น้ำมันอพอลโล (ไทย) จำกัด (สำนักงานใหญ่) ได้รับใบรับรองว่าเป็นองค์กรที่ได้ขึ้น

ทะเบียนและขอรับรองการแสดงปริมาณคาร์บอนฟุตพรินต์ ในปี 2565 จากองค์การบริหาร

จัดการก๊าซเรือนกระจก (TGO) ซึ่งเป็นไปตามข้อกำหนดและแนวทางการจัดการก๊าซเรือน

กระจกในองค์กร ไม่เพียงเท่านั้น บริษัท น้ำมันอพอลโล (ไทย) จำกัด ยังให้ความสำคัญกับ

การดำเนินกิจกรรมชดเชยคาร์บอนอย่างต่อเนื่อง ด้วยกิจกรรมปลูกป่าเพิ่มต้นไม้สีเขียวทำ

ให้เป็นแหล่งดูดซับก๊าซ 

 คาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ และนำไปกักเกบ็ในรูปของพลังงานชวีมวล 

รวมถึงเพื่อทดแทนกับปริมาณกระดาษที่บริษัทนำมาใช้ในกระบวนการ  ต่าง ๆ เช่น กล่อง

บรรจุภัณฑ์ และกระดาษท่ีใช้ในสำนักงานอีกด้วย จึงแสดงให้เห็นว่า บริษัทน้ำมัน อพอลโล 

(ไทย) จำกัด ให้ความสำคัญกับเรื่องของการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ตามแนวทางของ

ความยั่งยืนอย่างจริงจังการประเมินคาร์บอนฟุต พรินต์ขององค์กร สามารถประยุกต์ใช้ได้

กับองค์กรทุกประเภทและทุกขนาด เป็นวิธีการแสดงข้อมูลบัญชีปริมาณการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกจากการดำเนินงานระดับองค์กร ซึ่งจะนำไปสู่การกำหนดแนวทางการบริหาร
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จัดการเพ่ือลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้อย่างตรงจุด มีประสิทธิภาพ และลดผลกระทบ

ต่อสิ่งแวดล้อมได้สูงสุด ทั้งยังนำไปสู่การลดค่าใช้จ่ายขององค์กรจากการลดใช้การใช้

พลังงาน และสามารถใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด สนับสนุนและมีส่วนร่วมใน

การขับเคลื่อนสังคมคาร์บอนของประเทศไทย และเป็นตัวชี้วัดให้แก่องค์กรในโครงการ

ประเมินและจัดระดับธุรกิจคาร์บอนต่ำและยั่งยืนต่อไป 
 

สรุป 

การลดคาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) ไม่ใช่แค่หน ้าที่ขององค์กรใด

องค์กรหนึ่ง แต่เป็นความรับผิดชอบร่วมกันของทุกคน  เริ่มต้นลงมือทำตั้งแต่วันนี้คนละไม้

คนละมือ ร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างอนาคตที่ยั่งยืนได้ง่ายๆ โดย องค์กรจำเป็นต้องให้

ความสำคัญกับ คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon Footprint) และเตรียมความพร้อมเข้าสู่

ตลาดคาร์บอนเครดิตที่จะเติบโตมากขึ้นในอนาคตอันใกล้ คาร์บอนฟุตพรินต์ (Carbon 

Footprint)  เป็นเครื่องมือสำคัญในการแก้ไขปัญหาภาวะโลกร้อน ปัญหาการเปลี่ยนแปลง

ของสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) ท้ังยังช่วยให้องค์กรเห็นภาพรวมของปริมาณการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมต่างๆ ซึ่งจะช่วยในการระบุแหล่งที่มาหลักของ

การปล ่อย และกำหนดเป ้าหมายในการลดการปล ่อยก ๊าซเร ือนกระจกได ้อย ่างม ี

ประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังสามารถเพิ่มโอกาสทางธุรกิจ ประหยัดค่าใช้จ่าย ลดต้นทุนทาง

ทรัพยากร และวัสดุด้านพลังงานได้ 

 

 

 

 

 

 

 



116 | วารสารวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรมบ้านสมเด็จ, ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 1 เดือน ม.ค. – มิ.ย. 2568  

 

เอกสารอางอิง 

คาร ์บ อน ฟ ุต พ ร ิน ต ์ ข อ งผล ิต ภ ัณ ฑ ์. ส ืบ ค ้น เม ื่อ ว ัน ท ี่ 8 ธ ัน วาคม  2567. จาก 

https://thaicarbonlabel.tgo.or.th/index.php?lang=TH&mod=Y0hKdlpIV

mpkSE5mYVhNPQ 

ฉลากคาร์บอนสื่อถึงอะไรและมีประโยชน์อย่างไร. สืบค้นเมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 2567. จาก 

https://petromat.org/ home/carbon-label/ 

ฉลากคาร์บอน สืบค้นเม่ือวันท่ี 7 ธันวาคม 2567. จาก http://www.environnet.in.th/ 

archives/ 1496 

แนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์องค์กร.  (Carbon Footprint of Organization: 

CFO) สืบค้นเม่ือวันท่ี 9 ธันวาคม 2567. จาก

https://cbis.institute/2023/03/30/carbon_footprint_organization/ 

มิติใหม่ของการทำธุรกิจ ท่ีต้องใส่ใจ คาร์บอนฟุต พรินต์. สืบค้นเมื่อวันท่ี 7 มกราคม 2568. 

จาก https://www.apollothai.com /tricks-and-tips/carbonftpr/ 

Carbon Footprint คืออะไร ทำไมองค์กรธุรกิจจึงต้องให้ความสำคัญ. สืบค้นเมื่อวันที่ 8 

ธันวาคม 2567. จาก https://www.siamgypsum.com/th_th/past-project-

inspiration/article/what-is-carbon-footprint.ht 

 

https://thaicarbonlabel.tgo.or.th/%20%20%20%20index.php?lang
https://petromat.org/home/carbon-label/
https://cbis.institute/2023/03/30/carbon_footprint_organization/
https://www.apollothai.com/tricks-and-tips/carbonftpr/

